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Detta gjorde vi

Vi genomforde 64 livsmedelskontroller pa livsmedelsbutiker och forséljare av
kosttillskott 1 Falkdping, Skovde, Hjo, Tibro och Karlsborg.

Resultat

Livsmedelsbutiker

Vid kontrollerna sdg vi att kyl-och frystemperaturerna var bra och att
verksamheterna f6ljer sina rutiner for temperaturkontroll. De flesta av butikerna
hade ett bra sparbarhetssystem for sina produkter. Méarkningsbrister noterade vi pa
egenproducerade varor och andra produkter som kops in. En vanligt
forekommande brist var att det saknades nettokvantitet och mangdangivelse for
ingredienser som ar avgdrande for konsumentens val. Vi sag ocksa att det
saknades svensk mérkning péd forpackade produkter hos nigra verksamheter.

Kosttillskott

Vi noterade felaktiga hédlsopdstdenden pa hyllkanterna dir kosttillskott star till
forséljning.

Vid granskning av webbplatser dér kosttillskott sdljs noterade vi att medicinska
pastdenden och icke godkidnda hilsopastdenden gors for olika kosttillskott.

Det gors antydningar pa webbplatsen att kosttillskott kan bota, lindra eller
forebygga sjukdom. Till exempel sag vi foljande medicinska pastidenden:

e Fiskolja har dokumenterat positiva effekter mot hjért-karlsjukdomar,
diabetes, alzheimer, psoriasis. Dessutom har fiskolja visat sig kunna
minska risken for tjocktarmscancer.

e Fermenterad hampadryck mot autoimmuna sjukdomar, lackande tarm,
ballongmage, tarmproblem.

Vi sag att tva produkter som dr klassade som ldkemedel séldes som kosttillskott.

Vir uppfoljning efter projektet
Vi kommer folja upp avvikelser pa 19 verksamheter som har fatt krav pa sig att
atgirda avvikelser mot lagstiftningen.

Vad blev nyttan med projektet?

Eftersom vi noterade flera avvikelser i mérkningen av produkter har nyttan med
projektet varit stor. Det dr viktigt att ange nettokvantitet och miangdangivelse samt
att produkterna ar markta pa svenska sa att kunderna kan gora medvetna val och
inte bli lurade. Med vara kontroller har vi forstirkt verksamheternas
uppmaérksamhet och kunskaper om obligatoriska uppgifter som ska vara med 1
mérkningen.

Viéra kontroller hos forséljare av kosttillskott har lett till att medicinska
pastaenden och icke godkéinda hélsopéstdenden har tagits bort fran webbplats,
produkt och hyllkantsmarkning i hdlsokostbutik. Foretagen ska sékerstélla att den
information som lamnas om deras produkter pd webbplatsen inte innehaller
otillatna hélsopédstaenden. Vara kontroller ledde till att otilldtna lakemedel har
tagits bort fran webbplatser och vid forséljning i butik.






Bilaga. Anlidggningar som ingick i projektet

Falkoping

Akupunktur & Hélsokost NaturligtVis
Falbygdens Osteria + mobil anl.
Sham Sami

Shayma livsmedel

True Life

Apotek Hjartat ICA Maxi Falkdping
Apoteket Kronan

Coop Falkdping

Gudhems Affar

ICA Matfocus Slutarp

ICA Maxi Falkoping

ICA Néra Evaldssons

ICA Supermarket Falkoping
Kronans apotek Falkdping

Seam+ Hotell Syfabriken

Willys Falképing Alleberg Center

Hjo

Damas minilivs och café
Delicatezza Bianca

Handelsboden Njuta

Hjo Campings livsmedelsanldggning
ICA Supermarket Hjo

Kronans Apotek Hjo

Karlsborg

Coop Karlsborg

Klangahamns Fiskbutik + mobil
anldggning

9:ans kiosk

Fredéns Handelsbod

ICA Supermarket Karlsborg

Kronans Apotek Karlsborg

OKQS8 Norra viagen 1 Karlsborg

Skovde

Afro Skévde

Apotek Hjartat Elins Esplanad
Coop Skdvde + mobil
Ekbackens Slakteri

ICA Blomman

ICA Nira Timmersdala
Néringskéllan Sverige
Reginakliniken

Sport & GymButiken Stallsiken
Stora Coop Skovde

Apotek Hjartat Commerce
Apoteket Kérnan Skaraborgs sjukhus

Apoteket Tranan
Apoteksgruppen Skdvde

Circle K Hallenbergsrondellen
Hemkd&p Skovde C

ICA Kvantum + Urban Bistro
ICA Maxi Skovde

ICA Nira Norrmalm

ICA Néra Tidan

Life Elins Esplanad

Preem Bangérdsgatan Skovde
Pressbyran Resecentrum Skovde
Pressbyrdn Sandtorget Skovde
Pressbyran Skaraborgs sjukhus Skovde
Shell Falkopingsvigen 1 Skovde
Top Livs

Willys Skovde Stallsiken

Tibro

Apoteket Svanen
Blommans deli

Orient Livs Tibro

STH International
Halsokraft Tibro

Ica Nara City Livs Tibro
ICA Supermarket Tibro
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